
＜唯識三十頌＞ 

 

第 1-24 頌 是說明唯識相（依他起性） 

第  25  頌 是說明唯識性（圓成實性） 

第 26-30 頌 是說明唯識位（資糧、加行、通達、修習、究竟五位， 

十住、十行、十迴向、十地、妙覺 41階位） 

 

一切法唯識──1.心法   （識的自相） 

       2.心所有法 （識的相應） 

       3.色法   （識的所緣） 

       4.不相應行法（識的分位） 

       5.無為法  （識的實性）─圓成實 

 

在依他起、圓成實上執實我、實法，就是徧計執。 

 

依他起 

    非無（識） 

圓成實       非空非有，即「中道」義。 

徧計執—非有（唯） 

 

名稱：1.唯識宗 

   2.法相宗 

   3.普為乘教宗 

   4.應理圓實宗 

   5.慈恩宗 

 

三時：1.釋尊初說「阿含」，說「我空法有」之旨，稱「有教」，指小乘教。 

   2.釋尊為大乘者說「般若」「諸法皆空」的道理，指大乘空宗。 

   3.釋尊為大乘者說「唯識」，肯定「非空非有」的中道教，指大乘有宗。 

 

頌文：由假說我法，有種種相轉，彼依識所變， 

   此能變唯三：謂異熟、思量，及了别境識。 

 

依他起 


